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REGLAMENTO

Organización y dirección:
El VI Encuentro Regional de Taekwondo Copa de la Llanura tendrá lugar en
el Coliseo Omar Armando Baquero Soler, en la ciudad de Acacías, Meta.
La organización, dirección y realización de este evento estarán a cargo de
la Escuela de Formación Deportiva de Acacías en la modalidad de
Taekwondo y el Club Deportivo de Taekwondo Llanura Pyongwon.
El VI Encuentro Regional de Taekwondo Copa de la Llanura se regirá por
las normas vigentes de la World Taekwondo (WT) y la Federación
Colombiana de Taekwondo, bajo el sistema de eliminación sencilla en
pirámides por sorteo aleatorio.

Juzgamiento:
El cuerpo arbitral estará conformado por un árbitro nacional avalado por
la Federación Colombiana de Taekwondo y árbitros de la región.
El VI Encuentro Regional de Taekwondo Copa de la Llanura será juzgado
conforme al reglamento de competencia vigente de la World Taekwondo
(WT).
Las reclamaciones sobre decisiones de competencia serán resueltas por la
Comisión Supervisora del campeonato. Estas reclamaciones deberán ser
presentadas por escrito como demanda, y únicamente por el delegado
interesado, especificando claramente los fundamentos de la misma. El
tiempo máximo para radicar la reclamación es de 10 minutos después de
finalizada la respectiva competencia. El costo de la reclamación es de
cien mil pesos moneda corriente ($100.000), los cuales deben ser pagados
a los organizadores del evento. Este monto será devuelto si la reclamación
prospera y la decisión es cambiada.
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Uniforme y equipos de protección:
Los competidores deberán portar adecuadamente el uniforme de
Taekwondo (Dobok) de color blanco y los siguientes implementos de
protección de uso personal habilitados: protector bucal transparente o
blanco, protector genital, protectores de antebrazo, espinilleras, guantines
y medias electrónicas generación 2.
Los competidores en las modalidades de poomsae y freestyle pueden usar
el uniforme blanco, ya que el dobok de poomsae no es obligatorio para
esta ocasión.
La organización del evento proporcionará los cascos y petos electrónicos.
La vestimenta de los entrenadores durante la dirección de un deportista
deberá ser acorde. Se permite el uso del uniforme completo de
presentación del equipo (sudadera, camiseta y chaqueta) o ropa formal.

1. PREMIACIÓN
La premiación para los deportistas que participen en las diferentes
modalidades de competencia será la siguiente:
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Premiación Ordinaria

Lugar Medalla

Primero Oro

Segundo Plata

Tercero Bronce 1

Segundo Tercero Bronce 2
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La puntuación para la premiación general se determinará de la siguiente manera:

Si se presenta un empate entre dos o más delegaciones, los criterios de
desempate en la premiación por resultado general se decidirán de la siguiente
manera:

El número de melladas de oro, plata o bronce en este orden ganadas por
la delegación.
La delegación con mayor número de competidores participantes (inscritos).
La delegación que tenga mayor puntaje, iniciando desde la categoría de
peso más pesada.

2. PARTICIPACIÓN
Podrán participar todos los deportistas y entrenadores que estén
debidamente inscritos por su respectiva delegación en las planillas oficiales  
de inscripción.
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Premiación General

Lugar Premiación

Primero Trofeo Campeón

Segundo Trofeo Subcampeón

Tercero Trofeo Tercer Puesto General

Criterio Puntuación

Por Competidor Inscrito 1 punto

Medalla de Oro 50 Puntos

Medalla de Plata 25 Puntos

Medalla de Bronce 10 Puntos
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Rama (Género) Categoría Edad Divisiones de Peso (Kg)

Ambas ramas Kids 3 a 5 años No aplica

Ambas ramas Pre - Cadete 6 a 7 años -18 -21 -24 -27 -30 -33 -36 -39 -42 + de 42

Ambas ramas Pre - Cadete 8 a 9 años -21 -24 -27 -30 -33 -36 -39 -42 -46 + de 46

Ambas ramas Pre - Cadete 10 a 11 años -27 -30 -33 -36 -39 -42 -46 -50 -54 + de 54

Femenino Cadete 12 a 14 años -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 + de 59

Masculino Cadete 12 a 14 años -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 + de 65

Femenino Junior 15 a 17 años -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 + de 68

Masculino Junior 15 a 17 años -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 + de 78

Femenino Senior + 18 años -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 + de 73

Masculino Senior + 18 años -54 -58 -63 -68 -74 -80 -87 + de 87

Las competencias del VI Encuentro Regional de Taekwondo Copa de la
Llanura se llevarán a cabo en las siguientes categorías de edad, admitiendo
la participación de deportistas de todos los niveles:

Kids: 3 a 5 años.
Pre - cadetes: 6 a 7 años, 8 a 9 años y 10 a 11 años.
Cadete: 12 a 14 años.
Junior: 15 a 17 años.
Senior: 18 años en adelante.

3. MODALIDADES DE COMPETENCIA
Las modalidades de competencia habilitadas para este evento son: combate
individual, combate por equipos (TK3), poomsae individual, poomsae en
parejas y freestyle individual.

3.1 Combate Individual
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Las divisiones de peso que no tengan, serán unificadas. Cada entrenador será
responsable de aprobar o rechazar este ajuste.

Nota: Las edades para participar deben cumplirse en el año de la
competencia, de acuerdo con el artículo 4 del reglamento de la World
Taekwondo (WT), que establece que la competencia se rige por el año de
nacimiento, no por el día y el mes exactos.

Tiempos de Competencia: Las competencias de combate individual del VI
Encuentro Regional de Taekwondo Copa de la Llanura se desarrollarán con los
tiempos de competencia que se detallan a continuación. No obstante, estos
podrán ser modificados por la organización del evento si se considera
necesario.

3.2 Combate por Equipos (TK3)

Categoría Rounds Duración Descanso

Pre - Cadetes 2 1 Minuto 30 Segundos

Cadete 2 1 Min. 30 Seg. 40 Segundos

Junior 2 1 Min. 30 Seg. 40 Segundos

Senior 2 2 Minutos 1 Minuto
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Equipo Femenino Equipo Masculino

Junior / Senior Junior / Senior

OPCIÓN 1 4 PARTICIPANTES 4 PARTICIPANTES

3 titulares + 1 suplente 3 titulares + 1 suplente

Máximo 217 kilogramos Máximo 245 kilogramos

OPCIÓN 2 3 PARTICIPANTES 3 PARTICIPANTES

Máximo 166 kilogramos Máximo 184 kilogramos
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En la modalidad de TK3, se aplicarán las siguientes condiciones: un equipo
será descalificado si cuenta con menos de tres atletas. Los puntos de cada
competidor se sumarán a un puntaje único para el equipo, y al final, el
equipo con el puntaje más alto será el ganador.

Tiempos de competencia: Las competencias de TK3 en el VI Encuentro
Regional de Taekwondo Copa de la Llanura se desarrollarán en tres (3)
rounds con la siguiente duración:

3.3 Poomsae Individual y en Parejas
En el VI Encuentro Regional de Taekwondo Copa de la Llanura, los
deportistas pueden competir en la modalidad de poomsae en la clasificación
individual y en parejas.

Número de Round Duración Descanso

Round 1 3 Min. 1 Min.

Round 2 2 Min. 1 Min.

Round 3 2 Min. 1 Min.

Clasificación Rama (Género) Categorías Edad

Poomsae Individual y
en Parejas

Femenino y/o
Masculino

Pre - Cadete 6 a 7 años

Pre - Cadete 8 a 9 años

Pre - Cadete 10 a 11 años

Cadete 12 a 14 años

Junior 15 a 17 años

Senior 18 a 35 años

Senior Master + 35 años
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Poomsae Obligatorio Principiantes y Avanzados

Poomsae Obligatorio Cinturones Negro

3.4 Freestyle
En el VI Encuentro Regional de Taekwondo Copa de la Llanura la
competencia de freestyle se hará solo en modalidad individual, en grado
único, la calificación se hará de acuerdo a los lineamientos de la WT. 

División Grado Grupo de Poomsaes

Todas las Categorías

Blanco - Blanco Taegeuk 1

Principiantes Taegeuk 1, 2, 3

Avanzados Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8

Clasificación División Grupo de Poomsaes

Poomsae
Individual y en

Parejas

Pre - Cadetes Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Jang, Koryo

Cadete Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Jang, Koryo, Kewmgang

Junior Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Jang, Koryo, Kewmgang, Taeback

Senior
Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Jang, Koryo, Kewmgang, Taeback,
Pyongwong, Shipjin

Senior Master
Koryo, Kewmgang, Taeback, Pyongwong, Shipjin, Jitae,
Choenkwon, Hansu

Categorías Edad

Menos de 17 años 12 a 17 años

Más de 17 años 18 años en adelante
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4. INSCRIPCIÓN Y COSTOS
La fecha límite de inscripción será el 3 de noviembre de 2025 - 11:59pm.
Cada delegación podrá inscribir a sus deportistas por medio de la
plataforma habilitada.

Información a tener en cuenta: 

El pago de las inscripciones deberá acreditarse de forma física al
momento de la llegada de las delegaciones el día 7 de noviembre. El
pago se realizará a la persona designada por el comité organizador.

El proceso de inscripción al evento se llevará a cabo exclusivamente a
través de la plataforma habilitada:

      http://smartchampion.comunisoft.com/sistema 

Una vez completada la inscripción, no habrá lugar a devoluciones del
dinero, incluso si el deportista no se presenta a la competencia.

MODALIDAD TARIFA

Delegación $150.000

Modalidad individual (poomsae, combate y freestyle) $100.000

Modalidad pareja (poomsae) $160.000

Modalidad equipo (TK3) $200.000

Modalidad adicional $80.000
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LUNES 03 DE
NOVIEMBRE

Cierre de Inscripciones
Con el fin de agilizar la realización de pirámides y
tener orden en el evento.

JUEVES 06 DE
NOVIEMBRE

Congreso Técnico
Virtual

Se enviará link de la reunión por medio del grupo
de WhatsApp.

VIERNES 07
DE

NOVIEMBRE

03:00 pm a 7:00 pm Llegada delegaciones y acreditación.

05:00 pm a 7:00 pm
Pesaje categorías; Pre-Cadete, Cadete, Junior y
Senior.

SABÁDO 08
DE

NOVIEMBRE

07:00 am Reunión técnica.

08:00 am Inicio festival competitivo kids.

08:00 am en
adelante...

Inicio competencias poomsae y freestyle todas las
categorías.

Inicio competencias combate todas las categorías.
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5. CRONOGRAMA APROXIMADO DE COMPETENCIA

Nota: Cualquier modificación al cronograma será notificada a los
participantes con debida anticipación, con el fin de prevenir cualquier
contratiempo.

CONTACTO:
Teléfono móvil: 3124428523
Correo electrónico: clubllanurapyongwon@gmail.com


